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L’inclusivité, berceau du partage des 

responsabilités en Thérapie Contextuelle 

La recherche opiniâtre de points d’accroche qui permettent 

de contourner la fascination souvent exercée par les déficits, 

les manques et les pathologies 

 

« Si on tente de faire taire un fantôme, ça le fait grandir. »  

Proverbe groenlandais 

 

La Thérapie Contextuelle fondée par Ivan Boszormenyi Nagy (1920-2007) et 

étendue au Travail Thérapeutique de Réseau par le docteur Jean-Marie 

Lemaire, nous propose une thérapie familiale à échelles variables, de la famille 

au réseau et du réseau à la famille, résolument tournée vers l’avenir. 

 

 Ivan Boszormenyi Nagy nous laisse en héritage la recherche opiniâtre des 

ressources relationnelles dans des contextes de grandes détresses et 

d’injustice. 

 

Pour ne pas rester seul face à un abîme de souffrance, donnons notre attention 

aux absents qui comptent, ont compté, compteront dans le partage de 

responsabilité et d’engagement pour l’avenir ! 

 

L’inclusivité est l’une des composantes de la Partialité Multidirectionnelle 

introduite par Ivan Boszormenyi Nagy dès 1966 dans les entretiens avec des 

familles comme méthode directrice de l’attitude thérapeutique de la Thérapie 

Contextuelle. Cette composante englobe les générations du passé et celles à 

venir, tient compte de l’importance des personnes absentes, de leurs 

responsabilités dans le processus thérapeutique.  

« L’inclusivité concerne surtout l’aspect multidirectionnel de la partialité. Le 

thérapeute donne une chance équitable à chaque membre de la famille, même 

au « monstre ». Le facteur de justice dans la vie de chacun est pris en 

compte. »1 

 

 L’inclusivité s’exerce pleinement et synchroniquement dans la partialité 

multidirectionnelle. Le thérapeute propose concomitamment une chance 

équitable à l’engagement de chaque membre de la famille.  

En ce sens, l’inclusivité est transgénérationnelle (verticale) mais aussi 

horizontale (fratrie) et diagonale (cousins, neveux, oncles). 
 

1 « Du côté de chez soi. La thérapie contextuelle d’Ivan Boszormenyi Nagy »de Magda Heireman, ed ESF, Paris, 

1989, p 81 
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C’est dans cette extension infinie2 du travail d’Ivan Boszormenyi Nagy que ces 

Rencontres proposent une exploration des ressources relationnelles à l’échelle 

de la famille, de la famille élargie mais aussi de territoires et pays. Ces 

Rencontres mettent en lumière l’ensemble des possibles qu’ouvre son œuvre, 

vers un partage de responsabilités qui perméabilise les frontières familiales, 

géographiques, sectorielles et temporelles. 

 

Cette XXème édition des Rencontres Contextuelles du Valais Romand en 

Périgord donnera l’occasion aux participants, intervenants de l’aide, de 

l’éducation, du soin, du contrôle et de la culture, d’articuler concepts 

théoriques et pratiques cliniques. Des micro-analyses d’enregistrements de 

séances de thérapie familiale, la présentation de travaux de recherche ou 

d’actions de terrain par les participants à cette semaine nourriront nos 

réflexions. 

 

 
2 « Par contexte, on entend le fil organique entre ceux qui donnent et ceux qui prennent qui forme 
une toile de confiance et d’interdépendance. Le contexte humain étend les relations actuelles d’une 
personne autant à son passé qu’à son avenir. Il est constitué de la totalité de tous les « grands livres 
d’équité » dans lesquels les mérites et les obligations de telle personne sont enregistrés. Son critère 
dynamique relève de la considération due et non de la réciprocité de donner et prendre.2 » 
I. Boszormenyi-Nagy, Glossary, in Between Give and Take, A Clinical Guide to Contextual Therapy, 
New York, runner/Mazel, 1986, p. 413  
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Programme prévisionnel 
 

Journée 1 - dimanche 23 aout 

Organisation de la semaine. Tour de Présentation. Présentation du thème  

 

Journée 2 - lundi 24 aout 

. Micro-analyse de la « Clinique de Concertation » de Samira. Tizi Ouzou 2008 

. Présentations cliniques : Michele Caccavo, Anne-Marie Therreau-Guérut, 

Chantal Carenton. 

 

Journée 3 - mardi 25 aout 

. Micro-analyse de la « Clinique de Concertation » de Samira. Tizi Ouzou 2008 

. L’expérience au Mali auprès de femmes victimes de violence et d’injustice. 

 

Journée 4 - mercredi 26 aout 

Journée de relâche 

 

Journée 5 - jeudi 27 aout 

. Micro-analyse de la « Clinique de Concertation » de Samira. Tizi Ouzou 2008 

. Les Ateliers Concertatifs Québécois : comment, dans leur mission spécifique, 

des « Policiers de Concertation » du Service de Police de l’Agglomération de 

Longueuil recherchent le partage de responsabilité, grâce à l’ouverture et 

l’inclusivité soutenues par leurs responsables.   

 

Journée 6- vendredi 28 aout 

Bilan et perspectives 

Le vendredi après-midi est réservé aux instances des différentes associations : 

FICC, IFTC. 

 

La chronologie et le contenu de la semaine peuvent être modifiés en fonction 

des activations de chacun. 

Cette plaquette est accessible sur le site iftc-contextuelle.fr. 
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Informations pratiques 
 

Lieu :    Domaine De La Grèze, le Buisson-de-Cadouin (24) 

Téléphone :   06 03 24 85 27 - www.domainedelagreze.com 

 

Arrivée : samedi 22 août à partir de 16h - départ samedi 29 août à 10 h 

Le vendredi 28 août après-midi sera l’occasion de réunions pour les 

associations représentées (IFTC, associations nationales, FICC...). 

 

L’hébergement est proposé en pension complète du samedi soir au matin du 

samedi suivant, sauf pour le mercredi 26 août, jour de relâche, où les repas de 

midi et du soir ne sont pas inclus. 

 

Tarifs :  

. Inscription individuelle : 650 € 

(hébergement, restauration, utilisation des installations collectives) 

supplément chambre single : 750 € 

. Inscription institutionnelle : 880 € Convention de gré à gré 

 

 

Le montant du séjour est à régler dans son intégralité, y compris pour les 

personnes qui choisiraient d’être absentes à un moment ou un autre. 

Les formations de l’IFTC sont certifiées Qualiopi. 

 

Inscriptions auprès de Catherine Kaplan  

catkaplan@wanadoo.fr - 06 19 57 05 52 

Date limite des inscriptions (dépôts d’arrhes de 50 % du montant) : 31 mai 2026 

 

Les versements doivent être faits le compte de l’IFTC : 

Banque Postale IBAN FR80 2004 1000 0140 1644 2D02 066.  

Le solde (325 ou 375 € selon l'option choisie) est à régler avant le 30/06/26. 

En cas de désistement au-delà de cette date, les sommes versées ne seront 

pas restituées. 

 

 

 

 

 

Les personnes en situation de handicap sont priées de contacter l’association pour 

voir quelles modalités d’accueil peuvent être mises en place, conformément à la loi 

de février 2005 pour l’égalité des droits et des chances des personnes handicapées.      

Contact : Philippe Rosset + 33 (0)6 76 54 40 93  IFTC.contact75@gmail.com 
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